
SEGUROS DE SALUD PARA 
TRABAJADORES INDEPENDIENTES

Los trabajadores suscritos a planilla están afiliados, por Ley, a 
EsSalud. La entidad en la que trabajas paga por este seguro la cantidad 
equivalente al 9% de tu salario bruto. Si tu empresa tiene la opción, 
puedes afiliarte a una EPS, la cual ha contribuido a descongestionar los 
hospitales de EsSalud y te ofrece un servicio más eficiente.

Tipos de seguros de salud

EsSalud EPS

CLINICA

Recuerda que afiliarte a una EPS dependerá de tu empleador. Si te dan esta 
opción, la empresa cubrirá 2.25% de lo que cuesta el seguro brindado por las 
compañías, el restante deberá ser pagado de tu sueldo.


Coberturas básica de los 

seguros privados

En caso desees contratar un seguro privado, 
ten en cuenta que existen varias coberturas.

 Exámenes 
 médicos

  Consultas 
  médicas

 Cirugías  Emergencias Medicina 

 Tratamiento 
de enfermedades

Asociación Peruana 
de Empresas de Seguros

G

Recuerda que existen planes privados que 
sirven para complementar el seguro que escojas, 
como los planes oncológicos.
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Escoge un sistema de aseguramiento lo 
antes posible y trata de mantenerte en este 
toda tu vida, ya que los cambios de sistema 
pueden generar la pérdida de algunas 
coberturas para los afiliados.

2Ten en cuenta que la continuidad del 
seguro es muy importante. Es importante 
que escojas un seguro que brinde un 
servicio rápido y eficiente.
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